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Conquistando através da oração 
 
A primeira coisa que observamos ao ler o livro de Neemias é a situação 

caótica de Jerusalém e dos Judeus: "passam por grande aflição e estão humilhados”; a 
muralha permanece destruída e nada resta dos portões que foram destruídos pelas 
chamas". Na verdade, os moradores estavam desprezados, com um sentimento de fracasso, 
de desesperança, de desencorajamento e de derrota. 
Esse mesmo sentimento tem se instalado na vida de muitos que estão com o casamento 
em crise, negócios em baixa, presos em vícios, etc. 
Neemias tomou aquela situação como responsabilidade sua para buscar solução. 
 
1. Tudo começou com o amor 

a) Ao tomar conhecimento da situação, Neemias chora e lamenta (1.4)  
A primeira coisa que aprendemos no texto é que, somente alguém que ama sente 
as dores do outro a ponto de chorar, lamentar, entristecer-se, e ser movido para 
alcançar o objetivo de conquistar.   

 
2. Orou e jejuou 

a) Neemias se constrange com toda a situação, mas estava impossibilitado de fazer 
alguma coisa, pois tinha limitações quanto ao seu trabalho, seus recursos materiais, 
sua capacidade, distância e outros fatores.  

b) O primeiro ato de Neemias é orar e jejuar, pois sabia que desta forma Deus quebraria 
as resistências, destruiria as fortalezas demoníacas, e providenciaria meios para 
resolver a situação de seu povo (Ne 1.11).   
A segunda coisa que aprendemos, é que a oração e o jejum podem muito em seus 
efeitos. 

 
3. Ficou na expectativa do milagre (Ne 2.4-9) 

a) Neemias, com todas as portas fechadas, orou e jejuou, e durante esse tempo de 
sacrificio buscou todas as informações sobre o que seria necessário para chegar a 
Jerusalém e reconstuir o muro. 

b) Deus respondeu e fez acontecer o que parecia impossível. Providenciou todos os 
recursos necessários para a reconstrução da cidade. 
A terceira coisa que aprendemos, é que fazemos parte do milagre e precisamos ter 
atitudes e dar passos de fé. 

 
É nosso o desafio de resgatar as almas que estão nas mãos do maligno, de reconstruir e 
restaurar as vidas dos que estão espiritualmente destruídos, lançando mão da poderosa 
arma do jejum e da oração. 
	
Oração	e	jejum	por	três	pessoas	durante	um	mês	resulta	em	salvação	de	vidas	
	

	


