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4a. Mensagem CEC / dezembro 2016 

Um Deus de recomeço, Jonas 1 
 
Há momentos em nossa vida quando precisamos de um novo começo com Deus. Isso acontece 
quando falhamos com o Senhor por termos caído descuidadamente no mundo e seus caminhos, 
negligenciando as coisas dEle, ou mesmo não ter conseguido realizar aquilo que Ele mandou. 
 
I. Nossa mensagem de hoje trata de recomeço. Vamos meditar no livro de Jonas sobre a 

história de um homem que teve uma chance de recomeçar. 
1. Deus comissionou Jonas para uma missão especial (Jn 1.1-2), falar para Nínive, capital 

da Assíria, a Mensagem de Deus sobre o Juízo Divino que estava para se abater sobre 
ela em conseqüência de seus muitos pecados (Jn 1.1,2).  

2. Devido a suas próprias convicções sobre povo de Nínive e sua missão, resolveu agir 
diferente do que Deus ordenou a ele. Jonas resolveu fugiu da presença do Senhor. 
Desceu à cidade de Jope, onde encontrou um navio que se destinava àquele porto. 
Depois de pagar a passagem, embarcou para Társis, para fugir do Senhor.  

3. Jonas sabia que o que estava fazendo era errado, mas agora ele já tinha tomado sua 
decisão, estava seguindo para Társis.  

 Admitir um erro pode ser embaraçoso e dolorido para o ego… Mas em meio a 
tempestade, enquanto o navio ameaçava naufragar entregar-se e render-se diante 
da magnificência do Senhor é o único jeito de recomeçar da meneira certa. 

 Jonas admitiu que a tormenta no mar era por sua culpa e deixou que o jogassem 
na água. Admitir um erro pode ser duro! Mas é o único ponto por onde começar. 

II. Lançado ao mar, vulnerável e sem ninguém Jonas foi salvo de uma maneira inimaginável: 
Engolido por um peixe. 
1. Como a maioria das pessoas, ele não esperava que Deus tivesse misericórdia. Mesmo 

dentro de um grande peixe, estava vivo e com uma nova chance para recomeçar seu 
relacionamento com Deus.  

2. Jonas confessou seu pecado a Deus e orou para que Ele o ajudasse. Não importa o que 
você tenha feito, o Senhor está pronto para te perdoar e ajudar você a começar de novo. 

III. Sua decisão de recomeçar salvou da destruição a população de uma cidade inteira.  

 Pela segunda vez, Deus mandou Jonas pregar a mensagem em Nínive. Dessa vez, o 
profeta obedeceu. Aprenda com seus erros e faça as coisas do modo certo! 

 
O amor e a misericórdia do Senhor são infindáveis, assim como a sua justiça. Ele está sempre 
pronto a mudar o curso da nossa história, só espera que estejamos dispostos a recomeçar.  
  

Colocando em prática o discipulado 

1. Relacione na ficha do OIKOS o nome de 3 (três) pessoas do mesmo sexo (crentes). 

2. Comece a orar por elas. 

3. Mantenha contato telefônico ou pessoal, e diga que você está orando por elas. 


