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Meu passado, meu presente e meu futuro Efésios 2.1-7 
 
No decorrer de nossas vidas, enfrentaremos situações que marcarão e determinarão nosso 
presente e futuro.  
 
1. Olhando o passado 

1.1. Caim irou-se e matou seu irmão, comprometendo seu futuro. Passou o resto de seus 
dias fugindo (Gênesis 4.8) 

1.2. Moisés, um homem instruído em toda a sabedoria e conhecimento, comprometeu sua 
entrada na terra prometida. (Números 20.7-12). 

1.3. E se olharmos para o passado ou presente, conseguiremos identificar algo que 
comprometa nosso futuro?  
 

2. A Bíblia nos mostra como éramos no passado, sem Cristo: 
2.1. Um morto em pecados e transgressões 
2.2. Seguindo as correntes do mundo à nossa volta 
2.3. Vivendo segundo nossos instintos, sentidos, pensamentos e impulsos 
2.4. Sem participação de nada na vida do povo de Deus 
2.5. Sem participação nas promessas da aliança que Ele fez 
2.6. Uma vida sem Ele e sem esperança neste mundo. 
 

3. Num presente sem futuro, Deus deu sentido às nossas vidas (Vs. 4-6).  
3.1. Ele nos cobriu com sua misericórdia 
3.2. Nos deu uma vida nova com direito ao acesso a Ele, por meio da fé em Cristo. 
3.3. Ele nos amou com amor eterno (Jeremias 31.3). 
3.4. Mesmo merecendo a morte, ele nos deu vida. Sua graça nos cobriu quando 

merecíamos seus juízos. 
3.5. Ele não se afastou de nós, mas, criou-nos de novo, em Cristo Jesus, para que 

possamos realizar todas as boas obras que Ele planejou para nós. 
 
4. Observe o homem reto, porque o futuro dele é a paz (Salmos 37.37) 

4.1. As promessas que Deus fez para nós são válidas para o nosso futuro. 
4.2. Há bênçãos que você precisa reivindicar com fé porque pertencem a você. 
4.3. Se dermos prioridade a Deus ele cuidará do nosso futuro (Mateus 6.30-34). 
 

5. Olhe além do seu presente. 
5.1. Deus pede sacrifício e compromisso. 
5.2. Deus pede submissão. 
5.3. Deus pede desempenho. 
5.4. Deus pede sua devoção. 

 
Ninguém conhece o futuro, exceto Deus. Para aqueles que escolhem viver, no tempo presente, 
uma vida reta diante de Deus, o passado fica para trás, e o futuro não pode ser outro senão 
desfrutar das bênçãos de Deus em toda a sua plenitude. Deus quer fazer parte do seu passado, 
do seu presente e do seu futuro.  

Treinamento de líderes 
Às vezes as pessoas podem ser tímidas e precisam do impulso de seu líder celular para serem encorajadas 
a dar o próximo passo. Mas não se esqueça de ir devagar. Por exemplo, uma pessoa a princípio não 
pode ser encorajada a conduzir uma oração antes do grupo, mas o líder pode começar incentivando os 
membros a orarem em pares. Desta forma, a pessoa só se vê na frente de apenas outra pessoa, e é mais 
fácil compartilhar uma oração. Depois, o líder pode convidá-lo para liderar uma oração em que todos 
oram juntos. Como todos orarão em voz alta, será mais fácil para o membro tímido dirigir essa oração 
sabendo que sua voz será unida pelas orações dos outros. 
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