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22, Mensagem da CEC / setembro de 2018

Aprendendo descansar nas promessas do Senhor, Mateus 11.29

Todo nés precisamos saber descansar nas promessas do Senhor; haja visto que nossa vitéria ja foi conquistada
através do sacrificio de Jesus na cruz do calvdrio. Vejamos portando algumas ligdes para nosso aprendizado.

| = TROCAR A CARGA
1. Jesus espera que fagamos o que ele ordena. No texto acima, ele comeca com uma grande e oportuna
proposta, “a troca da carga”.
2. Nado significa que o fardo de Jesus seja facil de carregar, mas que ele estd pronto a ajudarmos a caminhar
quando tomamos a decisdo de aprender com ele.

Il - CRER NA ORACAO QUE FAZEMOS
Hebreus 4.3° — “Porque nés, os que temos crido, entramos no repouso”, [...].
1. Para que eu consiga entrar no descanso de Deus eu preciso crer na orac¢do que fago, ou seja, o que vem
depois da oragdo é tdo importante quanto a oragdo feita.
2. Muitos cristdos até oram, mas nem todos creem na oracdo que fazem. Mas quando vocé ora e cré na oragdo
que fez, tem motivos para descansar nas promessas de Deus.

Il - DAR UM TEMPO PARA AS PROMESSAS SE CUMPRIREM
1. Sem entrar no mérito da questdo, sabemos que hd promessas que sdo cumpridas simultaneamente com o
anuncio da mesma. No entanto, existem outras que se requer um tempo para o seu cumprimento. No Salmo
40.1 o salmista diz que esperou com paciéncia no Senhor.
2. Muitas vezes ficamos apressados, ndo entendemos porque demora tanto o socorro de Deus. Mas a palavra
diz que aquele que quem cré em Deus néo se apressa. Isaias 28.16¢.
Neutralize o desespero Salmo 37.7 - Descansa no Senhor, [...]. Salmo 91.1 [...] no Onipotente descansard.
Se vocé estd ansioso, langa sobre ele cada uma de vossas ansiedades. | Pedro 5.7;
Se vocé estd doente, ele cura; se desempregado, ele abre uma porta de emprego ou trabalho; se sua
familia estd destruida, creia na salvacgdo e restauragéo do seu lar.
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Conclusdo: Aprenda a entrar no repouso de Deus, crendo que o Todo Poderoso é capaz de reverter qualquer
quadro, até mesmo a morte.

Pastor Raimundo Rebougas — Area 21

Treinamento de lideres

1. Leia varias vezes a mensagem da CEC.

2. Peca a direcéo de Deus para escolher perguntas chave, que tornaréo a reunido mais atraente.

3. Relna-se ou entre em contato com os lideres em treinamento, trate da mensagem e da participacéo de cada
um na reunido.

As vezes as pessoas podem ser timidas e precisam do impulso de seu lider celular para serem encorajadas a
dar o préximo passo. Mas nao se esqueca de ir devagar. Por exemplo, uma pessoa a principio ndo pode ser
encorajada a conduzir uma oragdo antes do grupo, mas o lider pode comecar incentivando os membros a
orarem em pares. Desta forma, a pessoa so se vé na frente de apenas outra pessoa, e é mais facil compartilhar
uma oracgdo. Depois, o lider pode convida-lo para liderar uma oracdo em que todos oram juntos. Como todos
orardo em voz alta, sera mais facil para o membro timido dirigir essa oragédo sabendo que sua voz sera unida
pelas orac8es dos outros.
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