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5ª Mensagem da CEC 
Onde está a sua motivação? 

 
Em todas as áreas da vida, precisamos de motivação para enfrentar o dia-a-dia e avançar em 
nossos objetivos. Inúmeros líderes e influenciadores são categóricos ao afirmar que o fator 
motivacional fará toda a diferença para o grau de dedicação e enfrentamento que vamos 
atingir, quer se trate de um exército em guerra, de um pastor, dirigente, líder de célula, ou de 
um profissional em busca de seu ganha pão. 
O vocábulo já se auto define: motivo + ação, isto é, um motivo que leve a ação. Um motivo 
forte, que gere interesse e empenho suficiente para agir.  
 
I) Coragem para avançar (2Timóteo 1.7) 

• Deus não nos vê apenas como súditos do Seu trono sem nenhuma ligação de amor. 
Na verdade, o Senhor se preocupa com cada detalhe de nossas vidas, ao ponto de 
nos encorajar a romper os limites, pois sabe que precisamos de motivação 
(Provérbios 28.1). 

 
II) Motivados pelo poder de Deus (2Timóteo 1.7) 

1. Deus nos enche de motivação com Seu poder e amor disponíveis para nossas vidas. 
Podemos nos relacionar com Deus e nos encher Dele para enfrentarmos todas as 
batalhas em nossa jornada, sabendo que assim não caminhamos sozinhos, pois o 
maior poder está em nós e age através de nós (João 14.16-17). 

2. Quando as motivações estão corretas, não ficamos reféns das circunstâncias, pelo 
contrário, somos fortalecidos e aproximados de Deus. 

 
III) Motivados pelo amor de Deus (2Timóteo 1.7) 

1. Enfrentar o desânimo é natural em nossa jornada, mas quando recebemos Jesus como 
Senhor e Salvador de nossas vidas, conhecemos seu amor, o que Ele fez e o que tem 
preparado para nós lá na Glória. Seu amor nos impulsiona, nos motiva a avançar e 
vencer (2Co. 4.8-9; 1João 4.4). 

2. Paulo experimentou o amor de Deus, e sua experiência o motivou a evangelizar e 
espalhar esse amor ao mundo, fazendo discípulos mesmo diante das adversidades (At 
1.7-8; 2 Timóteo 2.10).  

3. Um atleta paraolímpico, com todas as suas limitações 
e a motivação certa, consegue alcançar objetivos que 
nem imaginamos. Qual a sua motivação? 

 

No Senhor encontramos a verdadeira motivação que é 
renovada e eficaz. Líderes como José do Egito, Moisés, 
Josué, Davi, Neemias, Daniel, são exemplos magníficos de 
motivação. 

O apóstolo Paulo viveu grandes adversidade porém, com 
pouco ou muito, preso ou livre, em todas as circunstâncias, 
sua motivação foi o céu (Filipenses 1.21-23; 2 Coríntios 5.1-
8). 
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