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4ª Mensagem da CEC/setembro de 2022 
Seguir a Jesus, Marcos 1.16–20 

 
 Jesus foi quem tomou a iniciativa de chamar seus discípulos a segui-lo (João 14.16), porém, segui-
lo tem certos requisitos a serem considerados: 
 
I. Seguir Jesus exige obediência a Ele. Sabemos que a palavra obediência por si só causa resistência, 

pois a natureza humana é oposta a obedecer. Não gostamos de regras e nem de imposição; 
preferimos fazer as coisas do nosso jeito, principalmente quando a Sua instrução nos proíbe de 
fazer o que quisermos. Diante do chamado do Mestre, os discípulos não hesitaram em obedecê-
lo: Simão e André deixaram suas redes; Tiago e João deixaram o pai e o emprego e resolveram 
obedecer as ordens do Mestre. 
• Você atende esse requisito? 

 
II. Seguir Jesus implica o cumprimento de uma missão: 

1. Tornando-nos pescadores de homens.  
2. Levarmos a mensagem de salvação por todo e qualquer lugar 

   
III. Seguir Jesus exige uma resposta imediata. 

1. Simão e André seguiram "imediatamente". 
2. Tiago e João seguiram "imediatamente". 
3. O que está nos impedindo de tomar uma decisão, conforme os discípulos fizeram? 

 
O Senhor nos chama para segui-lo, aprender, ser treinado e cumprir a missão de estender Seu Reino. 

 O quanto estamos dispostos a obedecer a Jesus, a fim de cumprir a missão que Ele nos confiou? 
 

 PROCEDIMENTOS PARA AS REUNIÕES DE CÉLULAS 

Evite ficar lendo a mensagem enquanto ministra. Faça antes várias leituras da mensagem para dominar 
o assunto.  

1. Preparo do líder: 

2. Comece dando o bem-vindo a todos os participantes   ... (3 minutos) 
3. Oração inicial – Utilize um dos líderes em treinamento previamente informado   (4 minutos) 

4. Testemunhos de vitória – Controle o tempo    ............ (6 minutos) 

5. Louvor e adoração  - Providencie uma cópia escrita do louvor para os visitantes ........ (8 minutos) 

6. Ministração da Palavra – Não pregue, compartilhe, dê oportunidades  ............ (21 minutos) 

7. Que lições podemos extrair para nós?     ............ (7 minutos) 

8. Compromisso de oração por outro discípulo ou visitante   

9. Evangelismo e Estratégia para trazer pessoas a célula   ............ (7 minutos) 

 Oração final         ............ (4 minutos)

 Lembre-se: Oração + Jejum + Propósito = Salvação de vidas
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