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3ª Mensagem da CEC/abril de 2023 
Posso ou não posso? 1 Co 6.12 

 

O povo de Corinto tinha a reputação de praticar todo tipo de perversão sexual e com a ideia de 
que o corpo foi feito para o prazer. Para eles, era considerado algo normal por causa da adoração 

a Afrodite, a deusa da prostituição sagrada.  

Essa prática perdura até hoje. Muitos, inclusive, interpretam a Palavra de acordo seus pontos de 
vistas, para tentar respaldar o seu pecado.  

O apóstolo Paulo fala que somos livres para fazer qualquer coisa, porém nem todas nos convêm 

fazer. Então será que podemos viver a nossa liberdade sem nenhum critério? Não!  
 

1. O apóstolo Paulo insiste que, embora ele seja livre, não permitirá que nada o domine. A 

liberdade cristã não nos torna “livre para pecar”, mas sim “livre para não pecar”. Somos 
livres para escolher.  

2. De uma perspectiva bíblica, liberdade não é fazer tudo o que se tem vontade e sim ter a 

possibilidade de dizer “não” aos desejos de um coração que é enganoso e desesperadamente 
corrupto (Jr 17.9). Da mesma maneira que um trem só é livre quando está preso ao trilho, 

cumprindo o “propósito de sua existência”, o cristão só é verdadeiramente livre quando está 

“preso” a Cristo e não mais à escravidão do pecado. 
3. Paulo insiste em que não pertence a si mesmo porque foi comprado por Cristo. 

4. Não é porque todo mundo diz que é certo que eu, como cristão, vou fazer. Meus 

procedimentos, pensamentos e linguagem devem estar sintonizados com o que Deus diz em 
Sua Palavra; 

5. Não é porque alguém está interpretando um texto de acordo com seu ponto de vista, que 

eu vou passar a viver minha vida baseado nele, sem levar em consideração o que ensina a 
Palavra de Deus. 

 

Posso ou não posso? Essa é uma pergunta comum dentro do meio cristão, no tempo do Novo 
Testamento, que ensina a respeito da liberdade que temos em Jesus Cristo através do Espírito Santo, 

e ainda é nos dias de hoje. Que liberdade é essa que o apóstolo Paulo ensina em suas cartas? Somos 

livres em Cristo, mas livres para que? É possível ser realmente livre tendo que respeitar limites? 
SIM! 

O apóstolo Paulo fala da liberdade que temos em Cristo, ou seja, a liberdade de fazermos escolhas 

de acordo com os critérios bíblicos. É na Palavra que encontramos de forma pura e simples o nosso 
guia de procedimentos, a nossa regra de fé e maneira de viver. 
 

 
PROCEDIMENTOS PARA AS REUNIÕES DE CÉLULAS 

Evite ficar lendo a mensagem enquanto ministra. Faça várias leituras da mensagem para dominar o assunto.  

1. Preparo do líder: 
2. Defina antecipadamente com os membros da célula quem vai ser responsável pelo bem-vindos, louvor, dinâmica, 

oração ou mensagem  

3. Comece dando o bem-vindos a todos os participantes   ... (3 minutos) 

4. Oração inicial – Utilize um dos líderes em treinamento previamente informado   (4 minutos) 

5. Testemunhos de vitória – Controle o tempo     ............ (6 minutos) 

6. Louvor e adoração  - Providencie uma cópia escrita do louvor para os visitantes ..... (8 minutos) 

7. Ministração da Palavra – Não pregue, compartilhe, dê oportunidades ............  (21 minutos) 

8. Que lições podemos extrair para nós?     ............ (7 minutos) 

9. Compromisso de oração por outro discípulo ou visitante   

10. Evangelismo e Estratégia para trazer pessoas a célula   ............ (7 minutos) 

 Oração final         ............ (4 minutos)

 Lembre-se: Oração + Jejum + Propósito = Salvação de vidas
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