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4ª Mensagem da CEC/fevereiro de 2024 
Família virtuosa (Provérbios 31.10-31) 

 
Quantas vezes o texto de Provérbios 31.10-31 foi repetido sem uma análise devida do seu 
significado e importância em relação à vida da mulher cristã. Quem está envolvido na vida 
dessa mulher? 
 
Admirável e de valor inestimável é a mulher que desenvolve e alcança essas virtudes. 

1. Ela conhece o seu valor e o valor de tudo que faz. Ela tem consciência que foi criada 
à semelhança de Deus e que reflete o caráter dEle através das suas ações, da sua 
dedicação e esforço. “O seu valor muito excede o de finas joias” (Pv 31.10,18).  

2. Ela não precisa sacrificar suas habilidades pessoais e desenvolvimento intelectual por 
ser esposa e mãe. Ao contrário, tem iniciativa e desenvolve projetos próprios, com 
afirmação em seus papéis sociais. 

 
Mas você já pensou o pode ter feito com que essa mulher tivesse essas atitudes? 

1. Ela teme ao Senhor e confia nEle. Ela reconhece Sua grandeza, Sua soberania sobre 
todas as coisas; tem uma profunda reverência, respeito, submissão, obediência e o 
desejo espontâneo de servi-lO e amá-lO (Pv 1.7; 31.30); 

2. Seu marido a valoriza, pois ela não o envergonha (Pv 12.4). Ele a considera como 
uma dádiva de Deus para ele (Pv 18.22); 

3. Tem um marido abençoado por Deus que reconhece pessoalmente e publicamente 
as características de sua esposa virtuosa (Pv 31.28-31); 

4. Seu marido reconhece que não há outra mulher no mundo igual a ela (Pv 31.28,29); 
5. Seus filhos reproduzem uma vida que traz honra, bênçãos e crédito para ela (Pv 28-

29). 
 
Questão para debate/reflexão: Você, marido, tem a mesma atitude de reconhcer, valorizar e esti-
mular sua esposa a proceder como a mulher de Provérbios? Você, mulher, tem se empenhado 
para cuidar com responsabilidade da sua família? Você, filho, tem tido as atitudes dos filhos da 
mulher virtuosa? Ou você quer apenas resultados positivos na família sem fazer a sua parte?  
 
 
 

PROCEDIMENTOS PARA AS REUNIÕES DE CÉLULAS 
Evite ficar lendo a mensagem enquanto ministra. Faça várias leituras da mensagem para dominar o assunto.  
1. Preparo do líder: 
2. Defina antecipadamente com os membros da célula quem vai ser responsável pelo bem-vindos, louvor, dinâmica, oração ou mensagem  

3. Comece dando o bem-vindos a todos os participantes    ... (3 minutos) 
4. Oração inicial – Utilize um dos líderes em treinamento previamente informado  ... (4 minutos) 

5. Testemunhos de vitória – Controle o tempo    ... (6 minutos) 

6. Louvor e adoração - Providencie uma cópia escrita do louvor para os visitantes  ... (8 minutos) 

7. Ministração da Palavra – Não pregue, compartilhe, dê oportunidades  ... (21 minutos) 
Que lições podemos extrair para nós?     ... (7 minutos) 

8. Compromisso de oração por outro discípulo ou visitante   
9. Evangelismo e Estratégia para trazer pessoas a célula    ... (7 minutos) 
10. Oração final         ... (4 minutos) 
11. Lembre-se: Oração + Jejum + Propósito = Salvação de vidas 
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