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52 Mensagem da CEC/julho de 2024
A vida é curta (Salmo 90)

O Salmo 90 é um salmo atribuido a Moisés e fala sobre a eternidade de Deus e a brevidade
da nossa vida aqui. O salmo comeca com a indicacédo de que Deus deve ser prioridade
em nossas vidas, independentemente das circunstancias. Devemos buscar a sabedoria
para viver conforme os mandamentos que Ele nos deixou.

Que licdes aprendemos com este salmo?

1.

2.

A vida do homem é transitéria. Estamos aqui por pouco tempo e o destino é retornar
ao po de onde viemos (Vs. 3).

Todo o tempo ¢é precioso. E importante que planejemos a vida com sabedoria para
torna-la mais produtiva e frutifera para o Senhor (Vs.5).

O pecado é a causa de todos os problemas do homem. Por isso, Moisés pede que
Deus nos ensine a contar 0s nossos dias para que 0 hosso coracgao alcance sabedoria,
pois 0 que decidimos fazer em nosso curto tempo aqui na terra terd consequéncias
eternas (Vs. 7-9, 12).

Tudo passa rapidamente. Mesmo que vivamos mais de 100 anos, a vida é curta, se
comparada a eternidade (Vs. 10).

Um testemunho as novas geracfes. As bencéos e os feitos de Deus em nossas
vidas precisam impactas as futuras geracoes (Vs 16-17).

Questdo para debate/reflexao:

1.

Sera que estamos buscando sabedoria para aprender e crescer em comunhdo com
Deus? Estamos desfrutando de Sua companhia e seguindo Seu plano para nés, sendo
fiis, leais, lideres excelentes, conquistadores de pessoas para Ele e grandes
discipuladores?

Estamos reconhecendo nossa imperfeicdo e nos mantendo abertos para conselhos e
instrucdes que nos ajudam a melhorar constantemente? Como podemos estar mais
dispostos a ouvir e aprender uns com 0s outros?

Temos orado como Moisés, pedindo a Deus que nos ensine a contar nossos dias de
maneira sabia? Estamos aproveitando as oportunidades para sermos melhores,
priorizando o que realmente importa, e amando aqueles ao nosso redor com o amor
de Deus? Como podemos aplicar isso em nossa missao, seja em familia, no trabalho
ou em nosso chamado espiritual?

PROCEDIMENTOS PARA AS REUNIOES DE CELULAS

Evite ler a mensagem enquanto lidera. Familiarize-se com o conteldo através de varias leituras.

1. Preparo do lider:

2. Defina antecipadamente com os membros da célula quem sera responsavel por cada etapa: boas-vindas,
louver, dindmica, ora¢io ou mensagem.

3. Comece dando as boas-vindas a todos os participantes... (3 minutos)

4. Oragdo inicial - Selecionar um lider em treinamento previamente designado... (4 minutos)

5. Testemunhos de vitdéria - Gerenciar o tempo... (6 minutos)

6. Louvor e adoragdo - Disponibilizar uma cdpia escrita do louvor para os visitantes... (8 minutos)

7. Ministragdo da Palavra - Compartilhar e oferecer oportunidades, evitando pregacgdo... (21 minutos)

Que ligdes podemos extrair?... (7 minutos)

1. Compromisso de oragdo por outro discipule ou visitante

2, Evangelismo e estratégias para atrair pessoas para a célula... (7 minutos)
3. Oragdo final... (4 minutos)

Lembre-se: Oragdo + Jejum + Propésito = Salvagao de vidas
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