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1ª Mensagem da CEC/outubro de 2024 

O poder das nossas escolhas: moldando o presente e o futuro (Provérbios 16:9) 
 
A sabedoria popular confirma a verdade bíblica de que nossas decisões têm o poder de transformar 
nossas vidas. Como bem expressa o slogan de uma empresa de seguros: "Nossas decisões moldam o 
presente e o futuro", refletindo o princípio de que colhemos o que plantamos (Gl 6:7). 
 

Cada escolha, consciente ou inconsciente, gera consequências que não apenas afetam nosso caminho, 
mas também impactam as pessoas ao nosso redor. Nossas decisões não se limitam ao momento presente; 
elas se estendem e muitas vezes definem o curso do nosso futuro. Enquanto algumas consequências são 
imediatas, outras só se revelam com o tempo, moldando de maneira profunda e duradoura o nosso 
destino. 
 
No âmbito profissional, pessoal e espiritual, a construção de uma vida próspera e abençoada depende 
de decisões sábias, pautadas pelos princípios da Palavra de Deus. Escolhas bem fundamentadas tendem 
a florescer em realizações e bênçãos, enquanto decisões impulsivas ou negligentes podem gerar 
consequências dolorosas e duradouras, não apenas para nós, mas para aqueles que nos cercam. 
 

1. A decisão de seguir a Cristo: A escolha de crer em Jesus tem implicações eternas. Aqueles que creem 
estão destinados à salvação e à vida eterna com Deus. Por outro lado, os que rejeitam essa escolha 
enfrentam condenação e sofrimento eternos (Jo 3.16,18). 

2. Dedicação aos estudos e ao trabalho: O investimento no conhecimento e no esforço gera frutos de 
bem-estar e realizações, enquanto a negligência ou a ociosidade, como advertido com abundância 
no livro de Provérbios, podem resultar em frustração e pobreza.  

3. Escolha do cônjuge e vida conjugal: as decisões que tomamos em relação ao casamento, seja na 
escolha do parceiro ou nas atitudes dentro do relacionamento, podem trazer felicidade plena ou 
sofrimento contínuo. A Bíblia oferece conselhos valiosos tanto para solteiros quanto para casados, 
visando uma vida conjugal saudável e abençoada.  

4. Escolha política: O impacto de nossos votos se estende para além de nós mesmos, afetando a 
sociedade na totalidade. Por isso, é vital escolhermos representantes que promovam valores 

alinhados aos princípios bíblicos, capazes de construir uma nação justa e próspera, como a Bíblia 
aponta. 

 
A Bíblia está repleta de exemplos que ilustram o impacto das nossas escolhas. Noé, ao escolher obedecer 
a Deus, salvou a si e à sua família do Dilúvio. Por outro lado, Adão e Eva, ao comerem do fruto proibido, 
trouxeram consequências que afetam toda a humanidade até hoje. Algumas decisões podem parecer 
pequenas, mas têm implicações profundas e, muitas vezes, difíceis de reverter.  
 
 

 

PROCEDIMENTOS PARA AS REUNIÕES DE CÉLULAS 

Evite ler a mensagem enquanto lidera, familiarize-se com o conteúdo através de várias leituras 

1. Preparo do líder: 

2. Defina antecipadamente com os membros da célula quem vai ser responsável cada etapa: boas-vindas, louvor, dinâmica, 

oração ou mensagem.  

3. Comece dando a boas-vindas a todos os participantes      ... (3 minutos) 

4. Oração inicial – Selecionar um líder em treinamento previamente designado  ... (4 minutos) 

5. Testemunhos de vitória – Gerenciar o tempo     ... (6 minutos) 

6. Louvor e adoração - Disponibilizar uma cópia escrita do louvor para os visitantes   ... (8 minutos) 

7. Ministração da Palavra – Compartilhar e oferecer oportunidades, evitando pregação ... (21 minutos) 

Que lições podemos extrair para nós?      ... (7 minutos) 

1. Compromisso de oração por outro discípulo ou visitante   

2. Evangelismo e Estratégia para trazer pessoas para a célula    ... (7 minutos) 

3. Oração final          ... (4 minutos) 

1. Lembre-se: Oração + Jejum + Propósito = Salvação de vidas 
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