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3% Mensagem da CEC/dezembro de 2024
Minha graca te basta (2 Corintios 12:1-9)

O capitulo 12 de 2 Corintios nos convida a descobrir a verdadeira fonte da forca na vida crista. A partir das

experiéncias do apdstolo Paulo, podemos aprender que:

1.

Deus nao promete aos seus filhos uma jornada livre de lutas, doengas ou sofrimentos. Contudo,
Ele garante que, em meio a todas as adversidades, jamais estaremos sozinhos (Mt 28:20).

O sofrimento ¢é inevitavel (2 Co 12:7). E impossivel passar pela vida sem sofrer. O préprio Paulo
vivenciou sofrimentos fisicos e espirituais.

Deus usa o sofrimento para nos aproximar Dele (2 Co 12:8). Paulo rogou a Deus trés vezes para
que o livrasse de seu sofrimento, demonstrando sua busca por alivio e dependéncia do Senhor.
Deus usa o sofrimento para mostrar a Sua graca (2 Co 12:9). As dificuldades se tornam
oportunidades para experimentarmos o favor imerecido, o amor incondicional, a graga de Deus.
O sofrimento nos mantém de joelhos diante de Deus para nos pér em pé diante dos homens (2
Co 12:9-10). As provagdes nos fortalecem para enfrentarmos o mundo.

O sofrimento revela a suficiéncia da graga (2 Co 12:9). "Entdo, ele me disse: a minha graca te basta..."
(12.9). Em meio a dor, descobrimos que a graga de Deus é tudo o que precisamos.

O sofrimento traz fortalecimento e poder (2 Co 12:9). "O poder de Deus se aperfeicoa na
fraqueza." Quando somos fracos, é entio que somos fortes. Paulo compreendeu que era em sua
fragilidade que a forga de Cristo se manifestava plenamente.

A graca de Deus nos capacita a enfrentar o sofrimento (2 Co 12:9). E a forca que nos sustenta
quando as nossas se esgotam. Em momentos de dor, a graga nos capacita a perseverar e vencer.
Deus usa o sofrimento para nos moldar (2 Co 12:7-10). Ele permitiu que Paulo sofresse para que
aprendesse a depender Dele e reconhecesse Seu poder.

Questdes para reflexio:

Como a afirmagdo "o poder de Deus se aperfeicoa na fraqueza" pode ser aplicada em suas préprias
experiéncias de fragilidade e vulnerabilidade?

Compartilhe um exemplo de como Deus usou o sofrimento em sua vida para manifestar Sua graca
e Seu poder. O que vocé aprendeu com essa experiéncia?
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|PROCEDIMENTOS PARA AS REUNIOES DE CELULAS
Evite ficar lendo a mensagem enquanto ministra. Faga varias leituras da mensagem para dominar o assunto.
. Preparo do lider:
Defina antecipadamente com os membros da célula quem vai ser responsavel pelo bem-vindos, louvor, dindmica, oragdo
ou mensagem
. Comece dando os bem-vindos a todos os participantes ... (3 minutos)
. Orag3do inicial — Utilize um dos lideres em treinamento previamente informado ... (4 minutos)
. Testemunhos de vitéria — Controle o tempo ... (6 minutos)
. Louvor e adoragdo - Providencie uma cépia escrita do louvor para os visitantes ... (8 minutos)
. Ministragdo da Palavra — N3o pregue, compartilhe, dé oportunidades ... (21 minutos)
Que ligdes podemos extrair para nos? ... (7 minutos)
. Compromisso de oragdo por outro discipulo ou visitante
Evangelismo e Estratégia para trazer pessoas a célula ... (7 minutos)
. Oragio final ... (4 minutos)
0. Lembre-se: Oragdo + Jejum + Propésito = Salvagio de vidas
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