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1ª Mensagem da CEC - julho de 2025 

A chamada divina e nossas inseguranças (Jeremias 1:4-10) 
 
A história de Jeremias nos revela uma verdade poderosa: Deus não procura somente pessoas perfeitas 
ou super capacitadas, mas sim corações disponíveis e dispostos a obedecer e aprender. A disponibilidade 
é a chave que abre a porta para sermos usados por Deus. A jornada de Jeremias é um poderoso 
testemunho sobre como Deus se dirige a nós e como, muitas vezes, nossas próprias inseguranças podem 
nos levar a hesitar em cumprir Sua vontade. 
 
1. A Chamada Divina. Você já refletiu sobre o chamado de Deus para a sua vida? Você possui talentos 

e habilidades únicos e tem uma mensagem especial a transmitir. Deus investiu em você desde o 
ventre materno, e há um propósito específico para a sua existência (Salmo 139:13-16; Jeremias 1:5). 
Assim como Jeremias, cada um de nós possui um chamado singular estabelecido por Deus. 

 
2. A Resistência Humana. Ao ser chamado, Jeremias respondeu imediatamente com dúvidas e 

inseguranças. Ele argumentou que não sabia falar e se via somente como uma criança. Esse 
sentimento é muito comum. Todos nós, em algum momento, já nos sentimos despreparados ou 
incapazes de atender a um chamado. No entanto, lembre-se: Deus já conhece todas as suas falhas 
e, mesmo assim, Ele escolheu você. A capacidade não vem de nós; é Deus quem nos equipa para 
realizar a Sua obra. 

 
3. A Promessa de Deus. Deus não só chamou Jeremias, mas também lhe fez uma promessa para 

acalmar seu coração. Ele disse: “Não tenha medo, pois estou com você para livrá-lo”. Esta é uma 
verdade que deve nos encorajar profundamente. Em momentos de dúvida e medo, lembre-se de que 
Deus está ao seu lado. Ele prometeu estar conosco até o fim dos tempos (Mateus 28:20). 

 
4. A Confirmação do Chamado. Deus, em Sua graça, tocou a boca de Jeremias, colocando Suas 

palavras nos lábios dele. Esse ato representa a unção e o poder que Deus nos confere quando nos 
chama para uma tarefa. Não estamos sozinhos em nossas missões; Deus nos equipará com tudo o 
que for necessário. Ao falarmos sobre Jesus, estamos usando as palavras que Ele mesmo nos deu. 
Não tenha medo! Compartilhe o amor e a graça de Deus com os outros. 

 
5. Como responder ao chamado divino, hoje. Para viver o propósito de Deus, podemos seguir estes 

passos práticos: 
1. Reconheça que Deus chama pessoas comuns: assim como Moisés, Isaías, os discípulos, Ele nos 

usa apesar de nossas imperfeições (Atos 4:13). 
2. Substitua desculpas por disponibilidade: Em vez de focar nas limitações, ofereça um coração 

disposto, dizendo como Isaías: “Eis-me aqui, envia-me a mim” (Isaías 6:8). 
3. Confie na capacitação progressiva de Deus: Acredite que Ele trabalhará em você e por você ao 

longo do caminho. “Deus é quem efetua em vós tanto o querer como o efetuar, segundo a sua 
boa vontade” (Filipenses 2:13). 

4. Busque o preparo contínuo: A confiança em Deus não anula nossa responsabilidade de aprender 
e nos aprimorar. O preparo nos dá melhores condições para realizar a Sua obra com excelência. 

 
 

PROCEDIMENTOS PARA AS REUNIÕES DE CÉLULAS 
Evite ler a mensagem enquanto compartilha, familiarize-se com o conteúdo mediante várias leituras. 

1. Preparo do líder: Defina previamente com seus líderes em treinamento e membros da célula quem será 

responsável por cada etapa da reunião: boas-vindas, dinâmica, oração, louvor e mensagem. 

2. Comece dando a boas-vindas a todos os participantes      ... (3 minutos) 
3. Oração inicial – Selecionar um líder em treinamento previamente designado              ... (4 minutos 

4. Testemunhos de vitória – Gerenciar o tempo      ... (6 minutos 

5. Louvor e adoração - Disponibilizar uma cópia escrita do louvor para os visitantes               ... (8 minutos 

6. Ministração da Palavra – Compartilhar e oferecer oportunidades, evitando pregação  ... (21 minutos 
7. Compromisso de oração por outro discípulo ou visitante  

8. Evangelismo e Estratégia para trazer pessoas para a célula                ... (7 minutos 

9. Oração final                      ... (4 minutos 

10. Lembre-se: Oração + Jejum + Propósito = Salvação de vidas. 
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