
 

Igreja Evangélica Assembleia de Deus no Amazonas, IEADAM 
Cuidando uns dos outros 

Tema de 2025: Sal da terra e luz do mundo 
www.ieadam.com.br   https://www.facebook.com/lideresdecelulasieadam   

WhatsApp (92) 99982-7926 

 
3ª. Mensagem da CEC – novembro de 2025 

Busque as coisas do alto: uma nova vida em Cristo (Colossenses 3:1) 
 
Quando você aceita Jesus, não recebe apenas regras religiosas — você recebe uma nova identidade, uma nova vida. É como 
trocar de roupa: você tira o velho e veste o novo. E esse novo não é fingimento — é quem você realmente se torna em Cristo. 
 
1. Você passa a ter uma nova identidade (v.1) 

Quando você entrega sua vida a Jesus, algo radical acontece: 
● Seus pecados são perdoados — não importa o que você fez 
● Você morre para o velho — aquela pessoa presa em erros e frustrações 
● Você ressuscita para uma nova vida — com propósito, paz e esperança 
Isso não é uma máscara que você coloca aos domingos. É uma transformação real que acontece por dentro. 

1.1. Você está com Cristo (v.1) 

• Cristo está assentado à direita de Deus — isso significa que Ele tem todo o poder e que você está posicionado com 
Ele. Você não está mais lutando sozinho, tem Jesus ao seu lado. 

1.2. Em Cristo, você tem uma vida plena, cheia de alegria, porque já venceu a morte com Ele. 

2. Paulo nos ensina duas atitudes práticas e diária: 

2.1. Abandonar o que destrói você (v.5). Assim como você tira uma roupa velha e suja, é preciso abandonar hábitos e 
atitudes que destroem sua vida: 
• Relacionamentos errados — prostituição, traição, impureza 
• Desejo por coisas materiais acima de tudo — cobiça que consome você 

• Explosões de raiva — ira que machuca quem você ama 
• Palavras que ferem — calúnia, mentira, linguagem agressiva 
• Amargura guardada — mágoas que envenenam seu coração 

A luta é real e diária. É uma “guerra” entre fazer o que é certo e ceder ao que é fácil. A boa notícia é que você não 
precisa lutar sozinho. 
O Espírito Santo mora em você e te dá: força para resistir à tentação, sabedoria para tomar decisões certas, poder 
para vencer o que antes te dominava. 

2.2. Revistam-se do novo ser…” (v.10). Não basta dizer “não” ao mal. É preciso dizer “sim” ao bem, vestindo-se das atitudes 
de Jesus. 

3. O amor, paz e gratidão é o que sustenta tudo. A nova vida em Cristo transforma especialmente nossos relacionamentos — 
em casa, no trabalho, com amigos. 

3.1 O amor — o que une tudo (v.14) 
• O amor verdadeiro é a peça final que mantém tudo junto: suporta as falhas do outro, pois ninguém é perfeito, 

perdoa sempre — mesmo quando dói. 
4.  Vivendo a fé no dia a dia. A fé cristã não é só para domingo. Ela transforma todas as áreas da sua vida. 

• Em Casa: Ame sua família com paciência e carinho, crie seus filhos com correção e encorajamento equilibrados, 
viva com respeito e compreensão 

• No Trabalho: “Façam tudo de coração, como para o Senhor, e não para os homens.” (v.23). Seu trabalho não é 
apenas um emprego — é um serviço a Deus. 

Seja uma pessoa: Leal, produtiva, confiável e integra. 
 
Você Quer Essa Nova Vida? Talvez você esteja ouvindo isso hoje e pensando: “Eu quero essa transformação. Eu quero essa 
nova vida”. A boa notícia: Jesus está de braços abertos esperando por você! 
Não importa seu passado. Não importa seus erros. Jesus te ama e quer te dar uma nova identidade, um novo começo. 
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