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1ª. Mensagem da CEC – dezembro de 2025 
OO  tteesstteemmuunnhhoo  qquuee  aaggrraaddaa  aa  DDeeuuss  ((1 Tessalonicenses 2:1-8) 

 
Este texto revela a todo cristão a importância de manter um bom testemunho e como agradar a Deus através 
dele. Paulo e seus cooperadores (Silvano e Timóteo) defendem a integridade de seu ministério, mostrando 
que não somente pregavam, mas viviam o que ensinavam. Eles nos ensinam que a igreja deve viver em 
santidade e verdade, conforme a Palavra de Deus. 
  
11..  AA  iinntteeggrriiddaaddee  ddaa  mmoottiivvaaççããoo:: agradando a Deus, não aos homens (vv. 3-6) 
A base do nosso serviço não é o aplauso humano, mas a aprovação divina. 

a. DDeeuuss  pprroovvaa  ooss  ccoorraaççõõeess  ((vv..  44)):: A nossa exortação não procede de engano, nem de impureza. Paulo 
afirma que fomos aprovados por Deus para que o Evangelho nos fosse confiado. O cristão sabe que 
Deus sonda o interior; portanto, não falamos para agradar a homens, mas a Deus, que prova o nosso 
coração. 

b. RReejjeeiittaannddoo  aa  ggaannâânncciiaa  ee  aa  vvaannggllóórriiaa  ((vvvv..  55--66)):: O apóstolo enfatiza que nunca usou de "linguagem de 
lisonja" (bajulação) nem teve “pretexto de avareza”. Não devemos ter o coração voltado para 
interesses egoístas ou buscar a glória dos homens. O verdadeiro cristão serve por amor ao chamado, 
e não por lucro ou status. 

c. OOuussaaddiiaa  nnoo  EEssppíírriittoo  ((vv..  22)):: Mesmo tendo sofrido em Filipos, eles tiveram "ousada confiança em nosso 
Deus". AA  vveerrddaaddeeiirraa  ccoorraaggeemm  ppaarraa  tteesstteemmuunnhhaarr  nnããoo  vveemm  ddaa  ffoorrççaa  hhuummaannaa,,  mmaass  ddaa  uunnççããoo  ddoo  
EEssppíírriittoo  SSaannttoo,,  mmeessmmoo  eemm  mmeeiioo  ààss  lluuttaass.. 

  
22..  OO  mmééttooddoo  ddoo  aaffeettoo::  sseerrvviinnddoo  ccoomm  aammoorr  ee  eexxeemmpplloo (vv. 7-8) 
A autoridade espiritual é equilibrada com a ternura e o cuidado da igreja. 

• aa..  AA  tteerrnnuurraa  ddee  uummaa  mmããee  ((vv..  77)):: Paulo diz: “Fomos brandos entre vós, como a ama que cria seus 
próprios filhos”. OO  ccrriissttããoo  ddeevvee  ttrraattaarr  oo  pprróóxxiimmoo  ccoomm  aammoorr  ssaaccrriiffiicciiaall. AAttiittuuddeess  ffaallaamm  mmaaiiss  qquuee  
ppaallaavvrraass;;  aa  dduurreezzaa  ddee  ccoorraaççããoo  aaffaassttaa,,  mmaass  oo  aammoorr  aaccoollhhee..  

• bb..  EEnnttrreeggaannddoo  aa  pprróópprriiaa  vviiddaa  ((vv..  88)):: O versículo 8 é o clímax do amor ao próximo: "Quiséramos 
comunicar-vos não somente o evangelho de Deus, mas também a nossa própria vida". NNããoo  bbaassttaa  
pprreeggaarr  aa  mmeennssaaggeemm;;  éé  nneecceessssáárriioo  ooffeerreecceerr  aaqquuiilloo  qquuee  tteemmooss  ddee  mmaaiiss  vvaalliioossoo::  nnoossssoo  tteemmppoo,,  nnoossssoo  
oommbbrroo  aammiiggoo  ee  oo  CCrriissttoo  qquuee  vviivvee  eemm  nnóóss..  

• cc..  RReefflleexxããoo  ppeessssooaall:: Que cada um se pergunte: Tenho sido somente um ouvinte ou um exemplo 
prático de conduta? Tenho buscado servir ou ser servido? 

  
33..  IIlluussttrraaççããoo  ppaarraa  aapplliiccaaççããoo  pprrááttiiccaa 

• O exemplo de Sadhu Sundar Singh: Conta-se que Sundar Singh, um missionário cristão indiano, viajava 
pelos Himalaias com um companheiro durante uma tempestade de neve. Eles encontraram um 
homem caído, quase congelado. O companheiro de Singh disse: "Se pararmos, morreremos todos", 
e seguiu sozinho. Sundar Singh, porém, colocou o homem nas costas e continuou com dificuldade. O 
calor do seu corpo e o esforço aqueceram a ele mesmo e à vítima. Mais à frente, Singh encontrou seu 
companheiro anterior morto pelo frio. Ao salvar o outro, Singh salvou a si mesmo. 

  
AApplliiccaaççããoo:: Conforme o texto de Tessalonicenses, a missão do cristão é inseparável do cuidado com o outro. 
Quem vive somente para si, morre espiritualmente. Quem reparte a vida (v. 8), vive a plenitude do Evangelho. 
 

  


