
ROTEIRO COMPLETO DA CÉLULA CEC 
2ª Mensagem – dezembro/2025 
As atitudes de quem aguarda a vinda de Cristo (1 Tessalonicenses 4:1-12; 4:13-5:11) 
PREPARAÇÃO DO LÍDER (Antes da Reunião) 
Líder, sua preparação é o alicerce para uma reunião impactante. Dedique tempo para que o Espírito 
Santo ministre através de você. 
Definição de Responsabilidades: 
Atribua funções claras para envolver a liderança em treinamento e promover o crescimento coletivo. 
Boas-vindas: ________________ 
Quebra-gelo: ________________ 
Oração inicial: ________________ (líder em treinamento ou pessoa designada) 
Louvor: ________________ 
Ministração da Palavra: ________________ (líder principal ou pessoa designada) 
Oração final: ________________ 
Cronometrista: ________________ 
Materiais Necessários: 
Organize tudo com antecedência para fluidez e acolhimento. 
Letras de louvor impressas (priorize visitantes para inclusão plena). 
Formulário de presença da IEADAM. 
Estudo Pessoal (Sua conexão com a Palavra): 
Como líder experiente, mergulhe na mensagem para transmiti-la com autoridade espiritual. 
Leia 1 Tessalonicenses 4:1-12 e 4:13-5:11 pelo menos 3 vezes, em diferentes versões. 
Reflita sobre as atitudes de santificação, esperança e vigilância, aplicando-as à sua própria vida. 
NÃO leia durante a ministração – compartilhe com convicção e paixão, como uma verdade que o 
Espírito revelou a você, inspirando o grupo a aguardar a vinda de Cristo com pureza e expectativa. 

 
ROTEIRO da 2ª. Mensagem da CEC – Dezembro de 2025 
Tema: As atitudes de quem aguarda a vinda de Cristo (1 Tessalonicenses 4:1-12; 4:13-5:11) 
Este roteiro é um conteúdo fornecido para maximizar a participação, aprofundar o entendimento da 
Palavra e promover a verdadeira comunhão e evangelismo, tudo dentro de 60 minutos. 
 
PREPARAÇÃO E INÍCIO DA REUNIÃO  
PREPARAÇÃO DO LÍDER (Antes da Reunião) 
Líder, sua preparação é a chave para uma ministração poderosa e um ambiente de crescimento. 

• Definição de Responsabilidades: Certifique-se de que cada membro da liderança em 
treinamento compreenda sua função e a importância de sua contribuição. 

o Funções sugeridas: Boas-vindas , Quebra-gelo , Oração Inicial, Louvor, Ministração da 
Palavra, Oração Final, Cronometrista. 

• Materiais Necessários: A organização prévia garante que nada atrapalhe o mover do Espírito. 
o Letras de louvor impressas (especialmente para visitantes, facilitando o acesso e a 

participação). 
o Formulário de presença (essencial para o acompanhamento e discipulado). 

• Estudo Pessoal (Sua conexão com a Palavra): A profundidade da sua mensagem virá da sua 

própria imersão. 
o Leia 1 Tessalonicenses 4:1-12 e 4:13-5:11 pelo menos 3 vezes, de preferência em 

diferentes traduções. 
o Familiarize-se com os pontos principais sobre as atitudes de quem aguarda Cristo 

(Santificação, Padrão Bíblico, Esperança, Vigilância), internalizando-os. 
o PROCURE NÃO ler durante a ministração; fale do coração, com paixão e convicção, 

transmitindo a verdade que o Espírito Santo revelou a você 
 
ROTEIRO DA REUNIÃO 
1. BOAS-VINDAS (3 minutos) 
Responsável: (Pessoa designada) 

• Sejam muito bem-vindos à nossa célula! Que alegria ter cada um de vocês aqui, neste lugar de 
família, de crescimento na Palavra e de renovo em Jesus. 

• Apresente visitantes pelo nome; faça-os sentir-se amados e parte da família. 



• Hoje, vamos mergulhar numa verdade essencial para quem se diz cristão: as atitudes de quem 
aguarda a Vinda de Cristo. Veremos que a espera não é passiva, mas ativa, marcada pela 
santidade e vigilância. 

2. ORAÇÃO INICIAL (4 minutos) 
Responsável: (Líder em Treinamento ou pessoa designada) 

• Agradeça a Deus pela presença de cada pessoa e pela oportunidade de estarem juntos. 

• Peça a Deus por corações abertos e mentes receptivas para que a Palavra de 1 Tessalonicenses 
encontre solo fértil e produza frutos. 

• Interceda para que todos compreendam a necessidade da santificação e da vigilância 
enquanto aguardam o Dia do Senhor. 

 
3. TESTEMUNHOS DE VITÓRIA (6 minutos) 
Gerenciamento: Líder principal ou pessoa designada. 

• Este é um momento de edificação e de ver a mão de Deus em ação. 

• Incentive testemunhos que mostrem como o compromisso com a santidade ou a vigilância se 
manifestou na semana (Ex: "Como você resistiu a uma tentação clara?"). 

• Máximo 2 pessoas (Três minutos cada). 

• Foque em "como a fé em Cristo o fez diferente do mundo" ou "como a esperança da volta de 

Cristo motivou sua atitude". 
4. LOUVOR E ADORAÇÃO (8 minutos) 
Responsável: (Líder principal ou pessoa designada.) 

• Escolha canções que exaltem a soberania, a santidade e a esperança da vinda de Cristo. 

• Cânticos Sugeridos: Quão grande é o meu Deus", "Tudo o que eu preciso", "Tu És fiel”. 

• Distribua letras impressas para visitantes, garantindo que todos possam adorar sem 

constrangimento. 
 
MINISTRAÇÃO DA PALAVRA 
5. QUEBRA-GELO (No início da ministração - 3 minutos) 
Pergunta: Se você pudesse descrever em uma palavra significando para você viver uma vida 
santa enquanto espera a vinda de Jesus, qual palavra seria e por quê? 
 
6. MINISTRAÇÃO DA PALAVRA (21 minutos) 
Responsável: (Líder principal ou pessoa designada) 
FORMATO: Compartilhamento participativo, NÃO pregação. Facilite uma descoberta coletiva das 
verdades bíblicas. 
A. Leitura Bíblica e Contexto Rápido (2 minutos) 

• Leia 1 Tessalonicenses 4:1-12 e 4:13-5:11 em voz alta, com clareza e reverência. 

• Contexto rápido: O apóstolo Paulo escreveu aos crentes em Tessalônica para exortá-los a viver 

de maneira digna da vocação que receberam, especialmente enquanto aguardavam a volta 
de Jesus. Ele destaca que a esperança futura deve gerar atitudes presentes de santidade e 
vigilância. 

B. Quatro atitudes de quem aguarda Cristo (21 minutos) - Incentive a participação e a reflexão 
pessoal. 
 
I. SANTIFICAÇÃO PESSOAL (1 Ts 4:3) 

• Ponto Central: A santificação não é um luxo, é a vontade de Deus e a condição indispensável 

para vermos o Senhor (Hb 12:14) e participarmos da glória eterna. 
o Necessidade Absoluta: Deus transforma na terra aqueles que Ele conduz ao céu. 
o Incompatibilidade com o Pecado: A prática habitual do pecado é incompatível com a 

conversão genuína (1 Jo 3:6). 

• Pergunta ao grupo: 

o Por que a santificação é a marca registrada de todo filho de Deus e não uma opção? 
 
 
II. O PADRÃO DA SANTIDADE (1 Ts 4:3-7) 

• Ponto Central: Nosso padrão é a Palavra de Deus, não a cultura. Não podemos nos conformar 

com o mundo (Rm 12:2). 



o Definição Bíblica: O pecado é definido pelas Escrituras, não pela opinião pública (Is 
5:20). 

o Antídoto ao Relativismo: Em um mundo que diz que “tudo é permitido”, a Palavra de 
Deus é nosso padrão imutável. 

• Pergunta-chave ao grupo (Reflexão): 
o Se fizéssemos um “raio x” da sua semana (suas conversas, o que você assiste, como 

trabalha), haveria evidências claras de que você pertence a Deus, ou você se parece 
com qualquer outra pessoa do mundo? 

III. A ESPERANÇA CONSOLADORA (1 Ts 4:13-18) (4 min) 

• Ponto Central: Não tememos a morte, pois ela é o "sono" do corpo; a alma parte 
imediatamente para Cristo (2 Co 5:8). 

o Ordem dos Eventos: os mortos em Cristo ressuscitam primeiro; depois, nós, os vivos, 
somos transformados. Ninguém fica para trás! (1 Ts 4:16-17). 

o Consolo: Devemos nos consolar uns aos outros com estas palavras (1 Ts 4:18). 

• Pergunta ao grupo: 
o Qual aspecto da volta de Cristo mais te consola ou te motiva a viver uma vida santa? 

IV. VIGILÂNCIA E SOBRIEDADE (1 Ts 5:1-11) (3 min) 

• Ponto Central: O Senhor virá como “ladrão na noite” para o mundo, mas para a Igreja não 

será surpresa, pois não estamos em trevas (1 Ts 5:4-5). 
o Nossa Postura: Devemos ser sóbrios e vigilantes, revestidos da couraça da fé e do 

amor e do capacete da esperança (1 Ts 5:6-8). 
o Edificação Mútua: Devemos nos edificar uns aos outros enquanto o dia se aproxima (1 

Ts 5:11). 

• Pergunta ao grupo (Reflexão): 

o Paulo diz para não dormirmos como os outros. Que tipos de "sono espiritual" (preguiça, 
distração, falta de oração) você precisa abandonar esta semana? 

 
COMPROMISSO E ENCERRAMENTO 
7. COMPROMISSO DE ORAÇÃO (4 minutos) 
Continuação das duplas: Este é um compromisso mútuo de fortalecimento na fé. 

• Cada pessoa anota o nome do parceiro da dupla e seu pedido de oração. 

• Compromete-se a orar pelo parceiro durante a semana, especificamente para que ele viva as 
atitudes de santificação e vigilância. 

• Troque contatos para enviar mensagem de encorajamento, lembrando-o da esperança da 
vinda de Jesus. 

8. EVANGELISMO E ESTRATÉGIA (7 minutos) 
Lista de Alvos (3 minutos) 

• Cada pessoa anota 3 nomes de não-cristãos próximos (amigos, familiares, colegas) que 
precisam conhecer a esperança em Jesus. 

• Estratégia semanal (EU}+3): Reforce o procedimento. 

o Orar diariamente pelos 3 nomes, pedindo que Deus revele a eles a necessidade da 
santidade e o consolo da esperança. 

o Convidar 1 pessoa para a próxima célula/culto. 
o Enviar uma mensagem com um versículo sobre a esperança da salvação (ex: 1 Ts 5:8, 

Hb 12:14). 
Oração pelos Alvos (4 minutos) 

• Formem grupos de 3-4 pessoas. 

• Orem especificamente pelos nomes anotados, clamando por suas vidas e por sua salvação 
através de Cristo Jesus. 

• Lembrete: "Oração + Jejum + Propósito Salvação de vidas." Enfatize que nossa santidade e 

vigilância são nosso maior testemunho para o mundo. 
9. ORAÇÃO FINAL (4 minutos) 
Responsável: (Pessoa Designada) 

• Gratidão profunda a Deus por Jesus Cristo, que nos santifica e nos dá a esperança da Sua 

vinda. 

• Peça fortalecimento para cada um viver em santificação e vigilância, abandonando qualquer 
“sono espiritual”. 



• Clame pela salvação dos nomes da lista de evangelismo, para que eles também encontrem a 
esperança consoladora em Jesus. 

• Profira uma bênção sobre a semana de cada um, para que Jesus seja o centro de tudo. 

• Encerramento: Amém! Que as nossas vidas sejam a prova de que estamos esperando o nosso 
Senhor! 

PÓS-REUNIÃO 
Mantenha o momento da célula além da reunião. 
Até 24 horas: 
Mensagem no grupo: Reforce as atitudes de santidade e convide para o Natal. 
Contato com visitantes: Agradeça e pergunte sobre dúvidas ou orações. 
Registre compromissos: para oração e acompanhamento. 
Durante a semana: 
Lembrete de orações: Incentive o cumprimento dos compromissos. 
Compartilhamento: peça atualizações sobre vigilância e evangelismo. 
Suporte aos convites: ofereça ajuda para culto natalino. 
LEMBRE-SE, Líder: Esta mensagem desperta a igreja para viver em santidade e expectativa, 
preparando vidas para o Rei que vem arrebatar Sua igreja! Sua liderança visionária fará dessa célula 
um farol de esperança. Que Deus o abençoe ricamente! 
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