
ROTEIRO COMPLETO DA CÉLULA CEC 
2ª Mensagem – maio de 2026 

Tema: A boa batalha da fé e as verdadeiras riquezas (1 Timóteo 6:11-16) 
 
FAÇA A LEITURA ORAL DE TODO O ROTEIRO 
 
PREPARAÇÃO DO LÍDER (A base da reunião) 
Para liderar com excelência, a autenticidade é a regra número um. A sua preparação espiritual e intencionalidade 
farão toda a diferença. Deus procura homens e mulheres que combatam a boa batalha da fé com coragem e 
integridade. 
 
Materiais Necessários: 
• Letras de louvor impressas (especialmente para visitantes) 
• Formulário de presença 
• Bíblias extras para visitantes 
• Papel para atividade prática 
 
Estudo Pessoal: 
• Leia 1 Timóteo 6:11-16 pelo menos 3 vezes. 
• Familiarize-se com as 3 orientações de Paulo a Timóteo (fuga, perseguição e combate). 
• Reflita: o que significa para você “combater a boa batalha da fé”? Que custos você já pagou por sua fidelidade 
a Cristo? 
• Pense em exemplos práticos de como essas verdades têm transformado sua vida pessoal. 
• NÃO leia durante a ministração — fale do coração, com convicção! 
 
O altar pessoal: 
• Jejum: Dedique uma refeição da semana para jejuar pela célula, pedindo a Deus que desperte no grupo uma fome 
pela verdadeira riqueza em Cristo, não pelas riquezas do mundo. 
• Oração: Ore especificamente pelos que estão sendo enganados pela ganância, materialismo ou compromisso espiritual. 
• Avaliação pessoal: Você está realmente fugindo das tentações que enfraquecem sua fé? Está perseguindo as virtudes 
que Cristo demanda? 
 
ROTEIRO DA REUNIÃO (60 minutos) 
1. BOAS-VINDAS (3 minutos) 
Responsável: ________________ 
Roteiro sugerido: 
A paz do Senhor, família! Que privilégio estar reunidos novamente como corpo de Cristo. Hoje vamos falar sobre algo que 
pode soar contraditório no mundo em que vivemos: verdadeiras riquezas não estão no que temos, mas no que somos em 
Cristo e como servimos ao nosso Grande Rei. Sejam muito bem-vindos! 
Ações: 

● Cumprimente cada pessoa pelo nome com genuína alegria. 

● Apresente visitantes com carinho, mencione seus nomes. 

● Crie uma atmosfera acolhedora, como uma família reunida. 
 
2. ORAÇÃO INICIAL (4 minutos) 
Responsável: ________________ (líder em treinamento) 
Sugestão de oração: 
Pai celestial, agradecemos este encontro e pedimos ao Teu Espírito Santo que nos guie. Mostra-nos o valor de Te servir com 
fidelidade, ajuda-nos a abandonar o que afasta nossa fé e fortalece-nos para seguirmos as virtudes de Cristo, mesmo nos 
desafios. Que todos aqui sejam tocados e transformados. Em nome de Jesus, amém. 
 
3. TESTEMUNHOS DE VITÓRIA (6 minutos) 
Gerenciamento: Líder principal ou pessoa designada _______________ 
Orientações: 

● Máximo de 2 pessoas 

● 3 minutos cada 

● Foco: Como Deus tem sido fiel, até em situações de sacrifício ou renúncia 

● Exemplos de vitória: Recusa de uma oportunidade financeira desonesta 

● Fidelidade em tempos de dificuldade 

● Corte gentilmente se necessário: “Glória a Deus! Que testemunho poderoso! Vamos ouvir mais um.” 
 
4. LOUVOR E ADORAÇÃO (8 minutos) 
Responsável: ________________ 



Cânticos sugeridos: 
1. “Cristo é tudo para mim.” Foco: Cristo como a verdadeira riqueza, o tesouro supremo. 
2. “Fiel é o Senhor” ou “Grande é o Senhor” (3 minutos). Foco: Confiança na fidelidade de Deus na batalha. 
3. “Quero ser fiel” ou “Que seja Jesus” (2 minutos)    Foco: Compromisso com a perseverança na fé. 

Instrução: Distribua letras impressas para visitantes. Conecte as músicas com o tema, preparando o coração para a verdade 
sobre a boa batalha e as verdadeiras riquezas. 
 
5. QUEBRA-GELO (No início da ministração - 3 minutos) 
Pergunta: Se você tivesse que escolher entre ser extraordinariamente rico materialmente, mas viver longe de Deus, ou ser 
pobre, mas estar perto de Cristo, qual escolheria? Por quê? 
Dinâmica: Deixe 2-3 pessoas compartilharem brevemente suas respostas. Conecte as respostas ao tema: o que 
realmente define a riqueza em nossas vidas? 
 
6. MINISTRAÇÃO DA PALAVRA (21 minutos) 
Responsável: ________________ 
FORMATO: Compartilhamento participativo, NÃO pregação. 
Mensagem central: Paulo chama Timóteo (e nos chama) a viver como homem/mulher de Deus: fugindo do que enfraquece 
a fé, perseguindo as virtudes divinas e combatendo com coragem a boa batalha — sabendo que a verdadeira riqueza 
está em servir ao Grande Rei com integridade até o fim. 
 
A. Leitura Bíblica (2 minutos) 
Texto base: 1 Timóteo 6:11-16 
Instrução: Dividir a leitura entre 2-3 pessoas: 
Observação: Pausar após a leitura e deixar um silêncio para reflexão inicial (10 segundos). 
 
B. Três Colunas da Vida de um Homem/Mulher de Deus (15 minutos) 
 
COLUNA 1: FUJA DO QUE ENFRAQUECE A FÉ (5 minutos) 
Versículo-chave: 1 Timóteo 6:11: "Tu, porém, ó homem de Deus, foge destas coisas..." 
1. O que enfraquece a fé? (2 minutos) 
Há coisas que não fortalecem o crente, mas drenam sua sensibilidade espiritual: 

• Ganância — o desejo insaciável por mais. 
• Amor ao mundo — priorizar os prazeres temporários. 
• Orgulho espiritual — pensar que não precisamos mais crescer. 
• Distrações — permitir que coisas secundárias ocupem o lugar de Deus. 
• Frieza na oração — perder a paixão pelo relacionamento com Cristo. 
• Falsa segurança — achar que estamos seguros enquanto derrapamos moralmente. 

Ilustração: Imagine um atleta que não cuida da sua saúde: dorme mal, come errado, não treina. Seu corpo enfraquece. 
Assim é com a fé quando alimentamos ganância, mundanismo e compromisso. Ela enfraquece. 
 
2. O ato de fugir (2 minutos) 
• Não é covardia, é sabedoria  
• Fugir de tentações é um sinal de força, não de fraqueza  
• Exige decisão consciente — não esperamos ser tentados para decidir o que faremos  
• Requer vigilância contínua — sabemos onde estão os perigos. 
 
Pergunta para o grupo: 
Quais dessas coisas — ganância, amor ao mundo, orgulho, distrações, frieza na oração — estão te drenando espiritualmente 
neste momento? 
Tempo de reflexão: 30 segundos de silêncio 
Compartilhamento opcional: 1-2 pessoas (1 minuto cada) 
 
COLUNA 2: PERSIGA AS VIRTUDES DE DEUS (5 minutos) 
Versículo-chave: 1 Timóteo 6:11: "...e segue a justiça, a piedade, a fé, o amor, a perseverança e a mansidão." 
1. Fuga + Perseguição (1 minuto) 

• A fé verdadeira não vive apenas de fuga; ela vive de busca  
• Não é suficiente parar de fazer o mal; precisamos ativamente buscar o bem  
• Quem anda com Deus precisa desejar mais do que livramento — precisa desejar transformação. 

Ilustração: Uma árvore não cresce apenas porque ninguém a cortou. Ela cresce porque está absorvendo água, nutrientes e 
luz solar. Assim é nossa fé: cresce quando perseguimos ativamente as virtudes de Deus. 
 
2. As seis virtudes — Quem as persegue revela uma vida reta diante de Deus: (2 minutos) 

● Justiça: Viver com integridade, fazer o certo mesmo quando ninguém está olhando 

● Piedade: reverência genuína por Deus, não apenas formalismo religioso. 



● Fé: confiança profunda em Deus, mesmo sem ver. 

● Amor: coração quebrantado e generoso, servindo sem esperar retorno. 

● Perseverança: firmeza nos dias bons e maus, não desistindo na caminhada. 

● Mansidão: força sob controle, marcada pela graça — não agressividade, mas gentileza firme. 
 
3. A marca de um/uma homem/mulher de Deus (2 minutos) 
• Não são apenas aqueles que falam de Deus, mas os que levam a presença de Deus por onde passam  
• Sua vida é um testemunho vivo da transformação de Cristo  
• Buscam intimidade real com o Senhor — relacionamento, não religiosidade. 
 
Pergunta desafiadora: 
Se alguém observasse sua semana (seu trabalho, suas redes sociais, sua família), veria evidências claras de que você está 
perseguindo essas virtudes? Ou essas qualidades são apenas para quando está na igreja? 
Tempo de reflexão: 30 segundos 
Compartilhamento opcional: 1-2 pessoas (1 minuto cada) 
 
COLUNA 3: COMBATA A BOA BATALHA DA FÉ (5 minutos) 
Versículo-chave: 1 Timóteo 6:12: “Combate o bom combate da fé, toma posse da vida eterna, para a qual também foste 
chamado…” 

• A fé é uma batalha boa, porque vale a pena  
• Não lutamos para provar força humana, mas para permanecer firmes na promessa de Deus  
• O prêmio é tão grande que qualquer sacrifício é pequeno em comparação. 

Ilustração: Um soldado não luta sem motivo. Sabe que há um objetivo maior. Assim é conosco: sabemos para quem lutamos 
e por quê. Isso torna a batalha 'boa'. 
 
2. O que a batalha exige (2 minutos) 

• Lágrimas e oração — vulnerabilidade e dependência de Deus. 
• Vigilância e obediência — estar atento aos inimigos e obedecer ao Comandante. 
• Renúncia e perseverança — abrir mão de coisas temporárias pelas eternas. 
• Coragem para continuar quando o coração quer parar — fé quando não sentimos. 

 
Pergunta para reflexão: Em que área da sua vida você está realmente 'combatendo'? Que renúncia você tem feito para 
manter-se fiel? 
 
3. O alvo da caminhada (2 minutos) 

• Levar a olhar para algo maior: a vida eterna e a glória de Cristo.  
• A fé cristã não é para quem apenas começa com entusiasmo, mas para quem decide continuar com 

fidelidade.  
• Terminar com integridade é mais importante que começar com brilho. 

Três verdades finais: 
1. A verdadeira riqueza é servir a Cristo — não está no que possuímos, mas em quem seguimos 
2. A verdadeira vitória é terminar a carreira com integridade — acabar como começou, firme na fé 
3. A verdadeira glória é pertencer ao Rei dos reis — estar para sempre em Sua presença 

 
Aplicação pessoal: O que é mais importante para você: terminar rico materialmente ou terminar fiel a Cristo? O que você 
estaria disposto a abrir mão para assegurar que não abandona a fé no meio da luta? 
Tempo de resposta: 1 minuto (2-3 pessoas compartilham) 
 
7. COMPROMISSO DE ORAÇÃO (4 minutos) 
Direcionamento: 
Cada dupla ora especificamente uma pela outra: 

● Se a pessoa escolheu fugir de algo: ore pedindo discernimento, força e vigilância. 

● Se a pessoa escolheu perseguir uma virtude: ore pedindo consistência e transformação. 

● Se a pessoa está em uma batalha: ore pedindo coragem, fidelidade e vitória em Cristo. 
Formato: 

● Cada pessoa ora pela outra (2 minutos para ambas). 

● Intercalam: Pessoa A ora por Pessoa B (1 minuto) → Pessoa B ora por Pessoa A (1 minuto). 
 
8. EVANGELISMO E ESTRATÉGIA (7 minutos) 
Lista de Alvos (3 minutos): 
Estratégia: EU+3 
Cada pessoa identifica 3 pessoas que deseja alcançar para Cristo: 

1. Nome: ________________ (Relacionamento: ________) 



2. Nome: ________________ (Relacionamento: ________) 
3. Nome: ________________ (Relacionamento: ________) 

 
Estratégia semanal para os próximos 7 dias: 

• Orar diariamente pelos 3 nomes 
• Convidar pelo menos 1 para a próxima reunião ou evento da igreja 
• Enviar mensagem de encorajamento durante a semana (pode ser versículo, palavra de amizade, convite) 
• Estar disponível para conversar sobre a fé, sem agressividade 

 
Oração pelos Alvos (4 minutos): 
Formato: Oração em círculo 

● Cada pessoa menciona verbalmente 1 nome da sua lista (máximo) 

● O grupo ora coletivamente por todos os nomes mencionados 

● Líder encerra pedindo que Deus: Prepare os corações para receberem o Evangelho 

● Abra portas para encontros naturais 

● Use a vida do grupo como testemunho poderoso 

● Conceda salvação aos que estão sendo intercedidos 
 
9. ORAÇÃO FINAL (4 minutos) 
Responsável: ________________ 
Inclua: 

4. Gratidão — Por nos chamar para ser uma geração que combate a boa batalha da fé 
5. Arrependimento — Por onde temos cedido à ganância, mundanismo, compromisso 
6. Reivindicação — Das virtudes que Cristo demanda: justiça, piedade, fé, amor, perseverança, mansidão 
7. Fortalecimento — Para que sejamos fiéis até o fim, homens e mulheres que revelam a presença de Deus 
8. Missão — Pelos nomes de evangelismo e pela salvação que virá 
9. Bênção — Sobre cada pessoa presente para a semana que se inicia 

Oração sugerida: 
"Senhor Jesus, agradecemos por nos chamar para a batalha da fé. Perdoa nossas buscas mundanas e fortalece-nos para 
perseguir as virtudes que Tu requer. Dá-nos coragem e perseverança e abençoa aqueles por quem oramos. Que possamos 
terminar com integridade, pertencendo a Ti. Em Teu nome, Amém." 
 
APLICAÇÃO PRÁTICA PARA A SEMANA 
Desafio Individual: 
Desafio da Semana: Ore pelas missões e missionários da Igreja em todas as frentes onde atuam. Escolha alguém que 
ainda não conhece a Jesus e ore diariamente por essa pessoa, pedindo que a Palavra de Deus se propague em sua 
vida. 
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