ROTEIRO COMPLETO DA CELULA CEC — VERSAO PARA HOMENS SENHORES
2° Mensagem — maio de 2026
A boa batalha da fé e as verdadeiras riquezas (1 Timéteo 6:11-16)

PREPARAGCAO DO LIDER
A base da reunido
Para conduzir uma reunido com homens senhores, a lideranca precisa ser marcada por autenticidade, firmeza e
sobriedade. Né&o basta organizar o encontro; é preciso chegar com o corag¢do alinhado com Deus. O Senhor procura
homens integros, maduros e constantes, capazes de combater o bom combate da fé com coragem e responsabilidade.
Materiais necessdrios
® letras de louvor impressas, especialmente para visitantes
® Formuldrio de presenga
® Biblias extras para visitantes
® Papel para atividade prdtica
Estudo pessoal
® Leia 1 Timéteo 6:11-16 pelo menos 3 vezes.
Medite nas trés orientacdes de Paulo a Timéteo: fugir, perseguir, combater.
Reflita: o que significa, na prdtica, ser um homem de Deus hoje?
Que pressées o homem maduro enfrenta no trabalho, na familia, nas finangas e nas decisdes da vida?
Que custos vocé j& pagou por permanecer fiel a Cristo?
Pense em exemplos concretos de como essa verdade tem moldado sua caminhada.
® Nao leia durante a ministragdo — fale com convic¢do, experiéncia e sobriedade.
O altar pessoal
® Jejum: Separe uma refeicéio da semana para jejuar pela célula, solicitando a Deus que desperte nos irméos
fome pela verdadeira riqueza em Cristo.
® Oragdo: Ore especificamente pelos homens que estéo sendo dominados pela gandncia, orgulho, distragéo,
frieza espiritual ou compromissos duvidosos.
® Avaliagdo pessoal: Vocé estd fugindo do que enfraquece sua fé2 Estd perseguindo as virtudes de Cristo com
seriedade?

ROTEIRO DA REUNIAO (60 minutos)
1. BOAS-VINDAS — 3 minutos
Responsavel:
Roteiro sugerido:
A paz do Senhor, irméos! Que alegria estarmos reunidos novamente como familia de Deus. Hoje vamos refletir sobre
algo que confronta nossa geragdio: as verdadeiras riquezas néo estéio no que acumulamos, mas em quem nos tornamos
em Cristo e na forma como servimos ao nosso Rei. Sejam bem-vindos!
Agoes:

® Cumprimente cada pessoa pelo nome com respeito e alegria.

® Apresente visitantes com honra e cordialidade.

® Crie uma atmosfera de acolhimento, maturidade e comunhé&o.

2. ORACAO INICIAL — 4 minutos

Responsavel: Sugestdo: lider em treinamento

Sugestdo de oragdo: Pai celestial, obrigado por este encontro. Pedimos que o Teu Espirito Santo nos conduza com clareza
e verdade. Mostra-nos o valor de Te servir com fidelidade, ajuda-nos a abandonar tudo o que enfraquece nossa fé e
fortalece-nos para viver as virtudes de Cristo em todas as dreas da vida. Que cada irmdo aqui seja confrontado,
renovado e fortalecido. Em nome de Jesus, amém.

3. TESTEMUNHOS DE VITORIA — 6 minutos
Gerenciamento: lider principal ou pessoa designada
Orientagoes:

® Madximo de 2 pessoas

® 3 minutos cada

® Foco: como Deus tem sido fiel em meio a rendncia, pressdo, responsabilidade e decisdes dificeis
Exemplos de testemunho:

® Permanecer integro diante de oportunidades desonestas.

® Escolher obedecer a Deus em vez de ceder & pressdo.

® Vencer a ansiedade, o orgulho ou a frieza espiritual.
® Ser fortalecido para sustentar a familia e permanecer firme na fé.
Se necessdrio, corte com carinho: “Gléria a Deus! Que testemunho forte! Vamos ouvir mais um.”



4. LOUVOR E ADORAGCAO — 8 minutos

Responsavel:
Canticos sugeridos:
1. *“Cristo é tudo para mim.” Foco: Cristo como a verdadeira riqueza.
2. “Fiel é o Senhor” ou “Grande é o Senhor”. Foco: confianca na fidelidade de Deus em meio as batalhas da
vida.

3. “Quero ser fiel” ou “Que seja Jesus”. Foco: compromisso com uma vida perseverante e madura.
Instrugdo: Distribua letras impressas para visitantes. Conecte os cénticos ao tema e prepare o coragéio dos irméos para
receber a Palavra com reveréncia.

5. QUEBRA-GELO — 3 minutos
No inicio da ministragéo
Pergunta: Se vocé tivesse que escolher entre ser muito préspero materialmente, mas viver distante de Deus, ou viver com
simplicidade, mas perto de Cristo, o que escolheria? Por qué?
Dinamica:
® Deixe 2 ou 3 homens compartilharem rapidamente suas respostas.
® Conecte as respostas ao tema: o que é riqueza de verdade?
® o que realmente sustenta um homem de Deus?

6. MINISTRACAO DA PALAVRA — 21 minutos
Responsavel:
Formato: compartilhamento participativo, néo pregacdo.

Mensagem central: Paulo chama Timéteo, e chama a nés também, a viver como homens de Deus: fugindo do que
enfraquece a fé, perseguindo as virtudes do Reino e combatendo com coragem o bom combate — sabendo que a
verdadeira riqueza estd em servir a Cristo com integridade até o fim.

A. Leitura biblica — 2 minutos

Texto base: 1 Timéteo 6:11-16

Instrugdo: Divida a leitura entre 2 ou 3 pessoas.

Observagéio: Faca uma pausa de 10 segundos depois da leitura, para um momento breve de reflexdo.

B. Trés colunas da vida de um homem de Deus — 15 minutos

COLUNA 1: FUJA DO QUE ENFRAQUECE A FE — 5 minutos

Versiculo-chave: “Tu, porém, 6 homem de Deus, foge destas coisas...” — 1 Timéteo 6:11

1. O que enfraquece a fé? — 2 minutos

Hé coisas que ndo fortalecem o homem cristéo, mas véo drenando sua sensibilidade espiritual aos poucos:
e Gandancia.

Orgulho.

Amor ao dinheiro.

Necessidade de controle.

Distragdes que roubam o tempo com Deus.

Dureza de coragdo.

Frieza na oragdo.

Vida espiritual superficial.

Compromissos que comprometem o testemunho.
® Autoconfianga excessiva, sem dependéncia do Senhor.

llustragao: E como um homem que trabalha sem descanso, mas descuida da satde. Por fora parece forte, mas por dentro

vai se desgastando. Assim também é a fé quando é alimentada por orgulho, excessos e falta de vigilancia.

2. O ato de fugir — 2 minutos

Fugir ndo é covardia.

I3

Fugir é sabedoria.

I3

Fugir é decidir antes que a tentacdo tome forga.

Fugir é proteger a familia, o cardter e o testemunho.

® Fugir é entender que homem de Deus ndo brinca com aquilo que destréi a alma.
Pergunta para o grupo: O que mais tem drenado sua fé hoje: gandncia, orgulho, distragdes, frieza espiritual, ansiedade
ou excesso de confiangca em si mesmo?
Tempo de siléncio: 30 segundos
Compartilhamento opcional: 1 ou 2 homens

COLUNA 2: PERSIGA AS VIRTUDES DE DEUS — 5 minutos
Versiculo-chave: ...e segue a justica, a piedade, a fé, o amor, a perseveranca e a mansiddo. 1 Timéteo 6:11
1. Fuga + persegui¢céio — 1 minuto



e A fé verdadeira ndo vive apenas fugindo do mal. Ela também corre atrds do que é certo, santo e duradouro.
¢ Ndo basta abandonar o errado.
e E preciso desejar o que agrada ao Senhor.
llustragdo: Um terreno sé produz fruto quando é cultivado. Assim também a vida espiritual: cresce quando o homem
decide buscar intencionalmente as virtudes de Deus.
2. As seis virtudes — 2 minutos
® Justica: agir com integridade, mesmo quando isso custa algo.
Piedade: viver com temor de Deus e reveréncia real.
Fé: confiar no Senhor mesmo sem ter todas as respostas.
Amor: liderar, cuidar e servir com coragdo quebrantado.
Perseveranga: continuar firme nos dias de pressdo e nos dias de cansago.
Mansiddo: ter forca sob controle, sem dureza desnecessdria.
3. A marca de um homem de Deus — 2 minutos
® Ndo é apenas quem fala de Deus, mas quem vive na presenca de Deus.

® Ndo é s6 quem frequenta a igreja, mas quem carrega o temor do Senhor para dentro de casa.
® Ndo é quem aparenta espiritualidade, mas quem vive com verdade diante de Deus.
Pergunta desafiadora: Se alguém observasse sua semana — seu trabalho, sua casa, suas decisdes, suas palavras e seu
comportamento — veria sinais claros de que vocé estd perseguindo essas virtudes?
Tempo de siléncio: 30 segundos
Compartilhamento opcional: 1 ou 2 homens

COLUNA 3: COMBATA A BOA BATALHA DA FE — 5 minutos
Versiculo-chave:
“Combate o bom combate da fé, toma posse da vida eterna...” — 1 Timéteo 6:12
® A fé é uma batalha boa porque vale a pena.
® Ndo lutamos para exaltar nossa forga.
® Lutamos para permanecer fiéis ao Senhor.
® O prémio é eterno, e isso muda a forma de lutar.
llustragdo: Um homem que assume responsabilidades sabe que algumas lutas ndo podem ser evitadas. Ele encara o
peso, segue em frente e ndo abandona o posto. Assim é a vida cristé: hd batalha, mas hd também propésito e
recompensa.
2. O que essa batalha exige? — 2 minutos
Oragdo sincera.
Vigilancia espiritual.
Obediéncia didria.
Renuncia.
Coragem para continuar quando o coragdo quer parar.

® Fidelidade quando ninguém estd aplaudindo.
Pergunta para reflexdo: Em que drea da sua vida vocé estd realmente lutando para permanecer fiel a Jesus?
3. O alvo da caminhada — 2 minutos
® O foco da vida cristd é a eternidade.
® A fé néo é para quem comeca bem apenas.
e E para quem decide continuar até o fim.
Trés verdades finais:
1. A verdadeira riqueza é servir a Cristo.
2. A verdadeira vitéria é terminar fiel.
3. A verdadeira gléria é pertencer ao Rei dos reis.
Aplicagéio pessoal: O que vale mais para vocé: sucesso passageiro ou fidelidade a Cristo?
O que vocé precisa abrir mdo para ndo abandonar a fé no meio do caminho?
Tempo de resposta: 1 minuto
Compartilhamento: 2 ou 3 homens

7. COMPROMISSO DE ORAGCAO — 4 minutos
Direcionamento:
Cada dupla ora uma pela outra.
® Se a pessoa precisa fugir de algo, ore por discernimento e firmeza.
® Se a pessoa quer perseguir uma virtude, ore por consténcia e transformagdo.
® Se a pessoa estd em luta, ore por coragem e fidelidade em Cristo.
Formato:
® Pessoa A ora por Pessoa B por 1 minuto
® Pessoa B ora por Pessoa A por 1 minuto



8. EVANGELISMO E ESTRATEGIA — 7 minutos

Lista de alvos — 3 minutos

Estratégia: EU + 3

Cada homem identifica 3 pessoas que deseja alcangar para Cristo:

1. Nome: (Relacionamento: )
2. Nome: (Relacionamento: )
3. Nome: (Relacionamento: )

Estratégia semanal para os préximos 7 dias
® Orar todos os dias pelos 3 nomes
® Convidar pelo menos 1 para a préxima célula ou evento
® Enviar uma mensagem de encorajamento durante a semana
® Estar disponivel para conversar sobre Jesus de maneira respeitosa e natural
Oragdio pelos alvos — 4 minutos
Formato: oracgdo em circulo
Cada pessoa menciona 1 nome da sua lista.
O grupo ora por todos os nomes mencionados.
O lider encerra solicitando que Deus prepare os coragdes.
Abra portas de conversa.
Utilize a vida do grupo como testemunho.
Conduza cada pessoa & salvagdo.

9. ORAGAO FINAL — 4 minutos

Responsavel:
Inclua:
1. Gratiddo por Deus nos chamar para a boa batalha da fé.
2. Arrependimento pelas vezes em que nos rendemos & ganéncia, ao orgulho, & distra¢do ou & frieza espiritual.
3. Pedido pelas virtudes de Cristo: justica, piedade, fé, amor, perseveran¢a e mansiddo.
4. Fortalecimento para permanecer firme até o fim.
5. Oragéio pelos nomes de evangelismo.
6. Béngdo sobre cada homem para a semana que comega.

Oragdo sugerida: Senhor Jesus, obrigado por nos chamar para a batalha da fé. Perdoa quando temos dado mais valor
ao que é passageiro do que ao que é eterno. Fortalece-nos para viver com justica, piedade, fé, amor, perseveranca e
mansiddo. Dd-nos coragem para continuar firmes em Ti e abencoa aqueles por quem estamos orando. Que nossa vida
revele quem Tu és. Em Teu nome, amém.

APLICAGAO PRATICA PARA A SEMANA
Desafio individual
Desafio da semana: Ore pelas missGes e missiondrios da igreja em todas as frentes onde atuam. Escolha um homem,
uma familia ou uma pessoa que ainda néo conhece Jesus e ore por ela todos os dias, pedindo que a Palavra de Deus
alcance seu coragéo.
Se quiser, eu também posso transformar essa versdo em um tom mais:

® Formal e solene para grupo de homens maduros.

® Mais curto e direto para ministragdo.

e Ou pronto para leitura no encontro, com linguagem ainda mais fluida.
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