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2ªb Mensagem da CEC — maio de 2026 
OO  qquuee  JJeessuuss  ffeezz  ppoorr  nnóóss::  aa  cceerrtteezzaa  qquuee  ttrraannssffoorrmmaa  aa  vviiddaa  ((22  TTiimmóótteeoo  11::99--1122)) 

 
Hoje, vamos olhar para um texto do apóstolo Paulo, escrito de uma masmorra fria para o seu jovem discípulo 
Timóteo. Mesmo nessa situação terrível, Paulo não escreve sobre desespero, mas sobre cceerrtteezzaa. Baseados 
nesse texto, descobriremos o que Jesus fez por nós e como isso muda absolutamente tudo: nosso passado, 
presente e futuro. 
11..  OO  qquuee  JJeessuuss  ffeezz::  EEllee  nnooss  ssaallvvoouu  ee  nnooss  cchhaammoouu (v. 9) 

1. A primeira grande verdade que precisamos entender é que a ssaallvvaaççããoo  nnããoo  vveemm  ppoorr  mméérriittoo  hhuummaannoo. 
Ele nos alcançou antes mesmo de tteerrmmooss  qquuaallqquueerr  oobbrraa  ppaarraa  aapprreesseennttaarr. Não foi porque fomos bons, 
fomos à igreja ou ajudamos os pobres. 

• FFooii  ppoorr  pprrooppóóssiittoo  ee  ggrraaççaa  ddiivviinnaa.. Jesus tornou visível na cruz o amor salvador que Deus já planejara 
desde a eternidade. 

• Ele não nos salvou apenas do pecado, mas ““nnooss  cchhaammoouu  ccoomm  uummaa  ssaannttaa  vvooccaaççããoo””. 
Somos salvos de uma vida vazia para uma nova vida, separada para Deus. Jesus não apenas nnooss tirou do 
buraco; Ele deu um propósito para a nnoossssaa vida hoje. 

22..  OO  qquuee  JJeessuuss  ffeezz::  EEllee  vveenncceeuu  aa  mmoorrttee (v. 10) 
1. Ele ttoorrnnoouu  iinneeffiiccaazz  aa  mmoorrttee e trouxe à luz a vida e a imortalidade para nós, que o aceitamos. 
2. Ele foi até a cruz e morreu a nossa morte, mas, ao terceiro dia, a tumba ficou vazia! Cristo venceu o 

poder final da morte. 
3. Para nós que estamos em Cristo, a morte não é mais um ponto final; é apenas uma vírgula. É uma 

porta de transição. Em Jesus, a eternidade deixou de ser uma promessa distante e passou a ser 
realidade. O evangelho nos mostra que existe vida com Deus para sempre e que o maior medo da 
humanidade — a morte, o fim de tudo e a separação definitiva — pode ser revertido, caso nos 
entreguemos a Ele. 

33..  AA  nnoossssaa  rreessppoossttaa::  aa  cceerrtteezzaa  ddaa  fféé (v. 12) 
Quando entendemos essa graça absurda — de que fomos salvos sem merecer e de que até a morte foi 
vencida —, como o nosso coração deve reagir? 

1. Paulo dá a resposta. Mesmo preso e prestes a ser executado, ele diz: “Porque sei em quem tenho 
crido e estou bem certo de que ele é poderoso para guardar o que lhe confiei até aquele dia.” 

2.  fféé  ccrriissttãã  nnããoo  eessttáá  ffuunnddaaddaa  eemm  sseennttiimmeennttooss (pois tem dia que acordamos tristes), nem em oobbrraass  
hhuummaannaass (porque falhamos), nem nas cciirrccuunnssttâânncciiaass (porque o mundo tem crises). 

3. A nossa fé está fundada na ppeessssooaa  ddee  CCrriissttoo. 
• Porque Jesus nos salvou, nos chamou, venceu a morte e nos deu vida eterna… 
• …podemos estufar o peito, olhar para as lutas da vida e dizer: “Eu não sei o que vai acontecer 

amanhã, mas eu sei em quem tenho crido!” 
AApplliiccaaççããoo  pprrááttiiccaa:: o que isso muda na nossa vida amanhã? Como vivemos baseados nisso? Esse texto nos 
ensina a viver com quatro atitudes: 
1. GGrraattiiddããoo:: porque fomos salvos de graça. 
2. Segurança: porque Cristo é poderoso para guardar a nnoossssaa vida, a nnoossssaa família e 

o nnoossssoo destino. NNããoo  eessttaammooss à deriva. 
3. Esperança: porque a morte e o sofrimento já foram vencidos. A nossa história tem um final feliz 

garantido. 
4. Fidelidade: porque fomos chamados com uma “santa vocação”. Vale a pena viver de forma íntegra 

para Ele. 
RReessuummiinnddoo:: Jesus nos salvou pela graça, nos chamou para uma vida santa, venceu a morte e nos guarda até 
o fim. Por isso, ppooddeemmooss  ddeessccaannssaarr  oo  nnoossssoo  ccoorraaççããoo hoje. Sabemos em quem temos crido. 

 


