
Dicas: 
Não esqueça de orar pelos membros e visitantes da célula. 
Entrar em contado com os membros da célula para trazerem visitantes. 
Chegar mais cedo e interceder pela reunião da célula. 
Fazer todo trabalho acompanhado do líder em treinamento. 
 
Atitude diante das tribulações 
Jó 1.14-22 
Quebra-gelo: Você pode descrever a dor pela perda de alguém da família? 
 
Introdução 
Todos nós passamos por dificuldades, por lutas. Passamos por desertos e vales e cada 
pessoa tem reações diferentes quando está com esse tipo de dificuldade. Mas se 
perguntássemos ao marido, ou a esposa, aos filhos, aos pais, ou mesmo aos amigos que 
tem estado com você, o que diriam sobre sua reação diante de situações difíceis? 
 
Através de Jó vemos que não importa o que temos ou o que somos. Ele nos dá o 
exemplo de como devemos agir frente as adversidades. 
 
1. Ele perdeu tudo repentinamente. 

a. Os filhos 
b. Os bens 
c. A saúde (Jó 2.7) 
d. Teve dificuldade no casamento (Jó 2.9,10). 
e. Além de perder tudo seus amigos lhe condenaram. 

 
2. Ele foi fiel no sofrimento.  Ele sabia que os problemas da vida não sugerem falta de 

fé, e não são provas de algum terrível pecado na vida. As provas fazem parte da vida 
do homem. Às vezes, as provações vêm como: 

a. Disciplina de Deus (Hebreus 12.6-13);  
b. Como oportunidades para crescer (Tiago 1.2-4),  
c. E para adorarmos a Deus (Tiago 5.13; Jó 1.20). 

 
Conclusão 
O sofrimento de Jó foi intenso, mas não durou para sempre. A crise passou, e a vida 
continuou. Deus restaurou as posses dele em porções dobradas. A mesma coisa acontece 
conosco. Enfrentamos alguns dias muito difíceis, mas as tempestades passam e a vida 
continua. Temos uma esperança bem definida de uma recompensa eterna no céu 
(Hebreus 11:13-16,39-40; 12:1-3; 13:14). Qualquer sofrimento é pequeno quando o 
colocamos no contexto da eternidade. 
	  


