
TRABALHANDO EM UM BARCO 

 

 

Objetivo: Aumentar a fé em Jesus; conscientizar o ser missionário de 

cada um; vestir a camisa de Cristo. 

 

Material: Uma folha em branco para cada um. 

 

Como Fazer: 

 Somos chamados por Deus à vida, e esta nossa vida nós podemos 

representar como um barco que navega em alto mar. (Fazer o barco de 

papel). 

 Há momentos da nossa vida que esse mar se mostra calmo, mas em 

muitos momentos nós navegamos por entre tempestades que quase nos 

levam a naufragar. Para não corrermos o risco de naufragar, precisamos 

equilibrar bem o peso do nosso barco, e para isso vejamos o que pode 

estar pesando dentro desse barco. 

 O barco pesa do lado direito. São as influências do mundo. Ex: Ambição, 

drogas, televisão, inveja, etc. 

 Vamos tirar de dentro do nosso barco tudo isso para que ele se equilibre 

novamente. (Cortar a ponta do lado direito do barco). 

 Navegamos mais um pouco e, de repente, percebemos que o outro 

agora é que está pesado; precisamos tirar mais alguma coisa deste 

barco. Deste lado do barco está pesando: egoísmo, infidelidade, 

impaciência, desamor, falta de oração, etc. (Cortar a ponta do lado 

esquerdo do barco). 

 Percebemos agora que existe uma parte do barco que aponta para 

cima: é a nossa fé em Jesus que nós queremos ter sempre dentro do 

nosso barco; esta nossa fé nós vamos guardar e cuidar com carinho 

para nos sustentar na nossa jornada. (Cortar a ponta de cima do barco e 

colocar em algum lugar visível). 

 Vamos abrir este nosso barco e ver como ficou. (Abrindo parece uma 

camiseta). 

 

 

 


