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A primeira coisa que observamos ao abrir o livro de Neemias é a situação 
caótica de Jerusalém e dos Judeus: "Encontravam-se em grande aflição e 
opróbrio "os muros caídos e as portas queimadas a fogo". Sintetizando, vemos 
a cidade destruída, os moradores desprezados, com um sentimento de 
fracasso, de desesperança, de desencorajamento e de derrota. Quando 
analisamos o estado do homem, constatamos que a sua condição é a mesma. 
Precisamos ter a mesma atitude de Neemias. 
 
1. AMOR: O COMEÇO DE TUDO - Ao tomar conhecimento da situação, 
Neemias chora e lamenta (1.4) Não consegue inclusive esconder seu estado 
do rei, (Nm 2.2). Só alguém que ama sente as dores do outro a ponto de 
chorar, lamentar e se entristecer poderá alcançar o objetivo de conquistar.   
 
2. ORAÇÃO E JEJUM - Neemias se constrange com toda a situação, mas estava 
impossibilitado de fazer alguma coisa, pois tinha limitações quanto ao seu 
trabalho, seus recursos materiais, sua capacidade, distância e outros fatores. 
O primeiro ato de Neemias é orar e jejuar, pois esta é a forma de Deus quebrar 
as resistências e destruir as fortalezas demoníacas.   
 
3. A EXPECTATIVA DO MILAGRE - O discípulo deve viver constantemente na 
expectativa de um milagre e esperar uma ação sobrenatural de Deus. 
Neemias, com todas as portas fechadas começou a orar e jejuar, e Deus 
respondeu e fez o milagre providenciando todos os recursos necessários para 
a reconstrução da cidade. 
 
Diante do desafio de resgatar as almas que estão nas mãos do maligno, de 
reconstruir e restaurar as vidas dos que estão espiritualmente destruídos, o 
discípulo deve lançar mão da poderosa arma do jejum e da oração. 

 
 


